JIDELNICEK
8.12. -12.12.2025

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

8.12.2025

Chléb s drozdovou pomazankou, salatova okurka,
Svédesky caj. (1a, 3, 7)

Mrkvova. (1a)
Kureci nudli¢cky na kari, dusena ryze. (1a, 7)

Banketka, tvarohova pomazanka s kapii, mandarinka,
¢aj hruska-karob. (1a, 7)

9.12.2025

Chléb, zervé pomazanka, jablko, Vitakava. (1a, 7)
Zimni z lusténin. (1a, 7, 9)
Treska na masle, brambory, raj¢atovy salat. (1a, 4, 7)

Ceredlni bageta, avokddova pomazanka, paprika, ¢aj
Bezovy kvét. (1a, 1c, 1d, 7)

10.12.2025

Ovocné kapsicka, piskoty, jablko, mléko. (1a, 3, 7)
Zeleninova s jahly. (9)

Hovézi varené maso, koprova omacka, houskovy
knedlik. (1a, 3, 7)

Tmavy rohlik, pomazanka z trescich jater, ledovy
salat, jable¢ny ¢aj s echinaceou. (1a, 1b, 7)

11.12.2025

Chléb s Tofu lahGdkou, mrkev, bild kava. (1a, 6, 7)
Slepici s téstovinovou ryzi. (1a, 3, 9)

Francouzské brambory, Cervena repa, Caj. (1a, 3, 7)
Séjovy rohlik, banan, ovocny caj. (1a, 1c, 6)

12.12.2025

Rohlik, pomazanka z michanych vajec, kiwi, Caro.
(1a, 3, 7)

Hovézi s kroupami. (1c, 3)
Veprové na kming, téstoviny. (1a, 3)
Skoficovy snek, jablko. (1a, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

vyhrazena.

zména jidelnic¢ku



